KURSPROGRAM VARTERMIN 2010

Vi reserverar oss for eventuella andringar i kursprogrammet. 2070-07-017

Kursnr Alder Niva/ Start Dag Tid Instruktor MAD MAD
Grad Medl Ej medI
Dance Kidz - (barndans)
801 3-4ar 1 23 jan L6 09.40 Julia Bendelin 830 kr 995 kr
802 3-4ar 1,5 23jan L6 12.10 Camilla Myrdal 830 kr 995 kr
803 3-5ar 2 24 jan SO6 09.30 Emely Nilsson 830 kr 995 kr
804 4-5ar 3 23 jan L6 10.40 Mikaela Ahlin 830 kr 995 kr
805 b5-6ar 1 24jan SO 11.50 Emely Nilsson 830 kr 995 kr
806 5-6ar 2 24 jan SO6 10.40 Frida Bergqvist 830 kr 995 kr
807 b&-7ar 3-4 24jan SO0 10.40 Emely Nilsson 830 kr 995 kr

Show Kidz - fortsattning fran barndans till showdans.
808 8-11 ar 3 23 jan L6 12.10 Julia Bendelin 830 kr 995 kr

Street - Hip Hop Inte sa mycket dans teknik, mer hopp, studs och gasen i botten...Nyhet for i ar:
alla Hip Hop grupper 7-10 ar dansar aven andra roliga danser pa slutet av lektionen (nr 809-812).

809 7-9ar 1 24 jan SO0 14.10 Camilla Myrdal 830 kr 995 kr
810 7-9ar 1,5 23jan L6 13.20 Camilla Myrdal 830 kr 995 kr
81 8-10ar 2 24 jan SO6 13.00 Frida Bergqvist 830 kr 995 kr
812 9-12ar 3 23 jan L6 14.30 Frida Bergqvist 830 kr 995 kr
813 10-13ar 1 24 jan SO0 13.00 Madeleine Marquart 830 kr 995 kr
814 M-14ar 2 23 jan L6 15.40 Frida Bergqvist 830 kr 995 kr
815 11 ar - 3 27 jan On 16.10 Sandra Ekstedt 830 kr 995 kr
816 11 ar- 4 25jan Ma 17.20 Sandra Ekstedt 830 kr 995 kr
817 14 ar - 1-2 24jan SO6 15.20 Camilla Myrdal 830 kr 995 kr
818 14 ar- 3-4 27jan On 19.40 Sandra Ekstedt 830 kr 995 kr
Body Jam®©

Alla blandade dansstilar i ett och samma traningspass, teknisk genomgang och tuff traning.

819 13 ar- 2-4 28jan To 19.40 Sara Jacobsson 830 kr 995 kr
Disco

Rekommenderat att man forst gar Hip Hop i minst 2 terminer. Har ar det tempo i stegen!

820 9ar- 1 22 jan Fr 16.00 Sara Jacobsson 830 kr 995 kr
821 9ar- 2 27 jan On 18.30 Sandra Ekstedt 830 kr 995 kr
822 10 ar- 3 22jan Fr 1710 Sara Jacobsson 830 kr 995 kr
823 10ar- 4 27 jan On 17.15 (75 min) Sara Jacobsson 995 kr 1 225 kr
Tavlingscoaching i Disco & Hip Hop - For dig som tavlar.

824  Alla aldrar 4+ 28 jan To 17.20 Sara Jacobsson 830 kr 995 kr
Breakdance + lite Hip Hop

825 Fran7ar 1-2 23jan L6 14.30 Aydin Akylz 830 kr 995 kr
826 Allaaldrar 3-4 23jan L6 13.20 Aydin Akyulz 830 kr 995 kr

Streetjazz & Showdance Lite mer teknik an i streetdance, ett maste om du vill bli
en duktig dansare.

827 7-9ar 1 24 jan SO6 11.50 Madeleine Marquart 830 kr 995 kr

828 8-11ar 2 24 jan SO0 14.10 Madeleine Marquart 830 kr 995 kr

829 8-12ar 3-4 23jan L6 10.50 (75 min) Julia Bendelin 995 kr 1225 kr

830 10-13ar 1 26 jan Ti 16.10 Sandra Ekstedt 830 kr 995 kr

831 10-14ar 2 25jan Ma 16.10 Sandra Ekstedt 830 kr 995 kr

832 M -15ar 3 27 jan On 16.00 (75 min) Sara Jacobsson 995 kr 1225 kr

833 14 ar- 1 26 jan Ti 19.40 Sara Jacobsson 830 kr 995 kr

834 14 ar- 2 26 jan Ti 18.30 Sandra Ekstedt 830 kr 995 kr

835 14 ar- 4 23 jan L6 15.40 (90 min) Camilla Myrdal 1225 kr 1450 kr

Balett

836 13 ar- 3-4 24jan SO 17.40 (90 min) Hakan Karlsson 1225 kr 1450 kr

Bugg + lite Foxtrot Niva 3-4 har aven blandad kul dans.

837 14 ar- 1 24 jan SO 17.40 Micke Kjellberg 830 kr 995 kr
Vuxna

838 14 ar- 2 24 jan SO0 16.30 Micke Kjellberg 830 kr 995 kr
Vuxna

839 14 ar- 3-4 24jan SO0 15.20 Hakan Karlsson 830 kr 995 kr
Vuxna

JUST DANCE - Pardans - Vuxna
Dansa som snygg Laila & Magnus i Let’s Dance / Cha cha, Waltz & Salsa.

840 14 ar- 1 26 jan Ti 19.40 Hakan Karlsson 830 kr 995 kr
Vuxna

841 14 ar - 2-3 25jan M& 19.40 Hakan Karlsson 830 kr 995 kr
Vuxna

Salsa - Nyhet for i ar.

842 14 ar- 1 22 jan Fr 1820 Hassan & Pamela 1225 kr 1450 kr
Vuxna

Showgruppen - Anmalan endast efter 6verenskommelse.

843 Sang 26 jan Ti 16.00 Annen Jacobsson 2 300 kr 2 995 kr
Dans 25jan M& 16.10 Madeleine Marquart
Dans 28jan To 16.10 Sara Jacobsson

Elever i Showgruppen har 50% rabatt pa baletten samt 25% pa 6vriga danskurser.

Sveolr!ghetsg rad 1 Nybo'rjar_e -1 termlngr) Mer detaljerad info om nivder finns
Svarighetsgrad 2 Fortsattning (1-4 terminer) X : .

Svarighetsgrad 3 Ovade (3-7 terminer) pd hemsidan. Svarighetsgrad 4+
Svarighetsgrad 4 Avancerad (minst 6 terminer) enligt bverenskommelse.



